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 תרומות דם בצה"ל   5110116

 כללי

עירוי דם טרי הוא אחד האמצעים החשובים בהגשת טיפול רפואי לנפגעים הזקוקים לכך, לכן דואג צה"ל  11
 למלאי של דם לביטחון שוטף, לכוננות ולשעת חירום1

חודשים1 כל חייל העונה לקריטריונים המוגדרים בתקנון משרד הבריאות רשאי לתרום מדמו אחת לשישה  11
 ההתרמה מבוצעת בפיקוח רפואי מלא ואינה גורמת נזק1

 אדם בריא יכול לתרום מנת דם אחת לשלושה חודשים, בלי שהדבר יפגע בבריאותו1 21

מד"א(, המהווה את  -התרמות דם בצה"ל מבוצעות על ידי מחלקת התרמות דם של מגן דוד אדום )להלן  41
 בנק הדם של צה"ל1

 מחזוריות ההתרמה

 ה"ל יקיימו התרמות דם, בהתאם לסוגיהן, פעמיים בשנה, בהתנדבות:יחידות צ 61

 בכול מסגרת קורס, משלושה חודשים ומעלה, יוכלו חניכיו לתרום דם פעם  -בסיסי הדרכה  1א
 אחת1 על קורסים שאורכם עולה על שישה חודשים יחול  המפורט בסעיף משנה ב להלן1  

 שאר יחידות צה"ל  יוכלו לתרום פעמיים בשנה1 1ב

 הכנסת תוכנית שנתית

  65ביולי  1 -מה 5 תוקף סעיף 

בדצמ' כול  16 -תוכנית שנתית לתיאום  התרמות דם ולקיומן במשך שנת עבודה ביחידות צה"ל תוכן עד ה 51
 שנה, לגבי השנה שלאחריה1

ל קצין הרפואה החילי האחריות להכנת התוכנית השנתית מוטלת על מפקד הרפואה הפיקודי, וע 71
 בזרועות, שיקבעו את המועדים בהם יקוימו התרמות דם בכול אחת מיחידות הפיקוד או הזרוע1

 אופן הכנת התוכנית השנתית

  65ביולי  1 -מה 14עד  8תוקף סעיפים 

יכת לתחום סמכותם, ימי התרמה מפקד הרפואה הפיקודי או קצין הרפואה החילי יתאמו לכול יחידה, השי 81
 לביצוע, תוך התחשבות בנתונים הבאים:

 מצבת כוח האדם1 1א

 חלוקה פנימית ליחידות המשנה1 1ב

 אפשרות ביצוע התרמות על ידי מד"א1   1ג

ענף אוה"ד, בהשתתפות מפקדי -בדצמ' תתקיים ישיבת תיאום במקרפ"ר 1 -בנוב' וה 16 -בין התאריכים ה 61
 הרפואה החיליים, לשם תיאום סופי של לוחות הזמנים והיחידות1 הרפואה הפיקודיים או קציני

ענף אוה"ד תוכנית התרמות דם שנתית של צה"ל למטה הכללי, לאלופי -בדצמ' יפרסם מקרפ"ר 16 -ב 101
 הפיקודים, למפקדי הזרועות ולקציני החיל הראשיים1 

במד"א, באחריות  העתק מהתוכנית השנתית לביצוע התרמות דם יימסר למנהל מחלקת התרמות דם 111
 ענף אבטחת מידע1-םענף אוה"ד, לאחר קבלת אישור ממחב"-מקרפ"ר

עם קבלת התוכנית השנתית, יפיץ מפקד הרפואה הפיקודי או קצין הרפואה החילי את התוכנית ליחידות  111
 שבסמכותו1

 תוכנית ביצוע התרמות דם תועבר ליחידות, ותכלול את הפרטים האלה: 121

 מועדי ההתרמות1 1א
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 ותית להתרמה1תחזית כמ 1ב

 תיאום ומעקב

במסגרת כל פיקוד או חיל תבוצע ישיבת תיאום חודשית, שבה תיבדק תוכנית ההתרמה של החודש הבא  141
 )הקרוב(1

  65ביולי  1 -מה 16 תוקף סעיף 

  שינויים או דחיות מהתוכנית השנתית שאושרה יחייבו אישור של תא"ל, לפחות1  161
 ים חליפיים ייקבעו בתיאום עם מנהל מחלקת התרמות דם במד"א1מועד

ענף אוה"ד ינהל מעקב חודשי של תכנון מול ביצוע בחודש שחלף ותכנון צפוי לחודש הבא1 -מקרפ"ר 151
)לגבי בסיסי הדרכה(,  מז"יהעתקים מדוחות אלה יוגשו לאלופי הפיקודים, למפקדי החילות, למפקד 

 "א1ללשכת הרמטכ"ל וללשכת ראש אכ

ענף אוה"ד דוח, שבו יעביר את הסיכום השנתי לעומת -לעיל, יערוך מקרפ"ר 15בנוסף לאמור בסעיף  171
 התכנון, ובמסגרתו יצוינו היחידות המצטיינות לעומת הנכשלות1

 ביצוע התרמת דם ביחידה

  65ביולי  1 -מה 18 תוקף סעיף 

ל יחידה, באחריות מפקד היחידה1 מפקד  היחידה ימנה לשם כך קצין התרמות דם יבוצעו במסגרת כ 181
 אחראי שדרגתו סגן, לפחות, שיהיה נוכח במקום התרמת הדם מתחילת ההתרמה ועד לסיומה1

 ביום שלפני ההתרמה יבוצע ערב יחידה, ובו תוסבר חשיבות התרמת דם1 161

 לתרום1ראוי כי מפקדי היחידות ישמשו דוגמה אישית, ויהיו הראשונים  101

הכנות לקראת ביצוע ההתרמה יהיו באחריות מפקד היחידה, בהתאם להנחיות מפקד הרפואה הפיקודי  111
 או קצין הרפואה החילי1

בדיוני המפקדים יימסר דוח חודשי על היקף ההתרמות באותו חודש, ויצוינו יחידות המשנה שזכו  111
 להישגים בתחום זה1

פרסום שנתית שוטפת שתקבל ביטוי בכלי תקשורת, ב"גלי  , בתיאום עם דובר צה"ל, יכין  תוכניתקח"ר 121
 צה"ל" וב"במחנה"1

 כמו כן, יוכנו באחריות קח"ר: 141

 דף הסברה שבועי למפקדים, להגברת המודעות והנכונות לתרומות דם בצה"ל1 1א

 איגרת לחייל, שתופץ לכול חייל1 1ב

 המצטיינים1פרסום מוגבר לקיום תחרויות בין היחידות על התרמות דם, בציון הגופים  1ג

 פרסים ליחידות מצטיינות

ליחידות המצטיינות ייקבע פרס, שיחולק אחת לשנה בטקס חגיגי מרכזי, שיתקיים בחג החנוכה במד"א,  161
 באחריות מקרפ"ר1

 בטקס ישתתפו מפקדי הרפואה של היחידות הזוכות, קציניהם ו/או נציגיהם, נציגי מקרפ"ר ומד"א1 151

 זכויות החייל התורם דם

, לאחים ולאחיות עד גיל 18ם דם זכאי לביטוח דם לעצמו, לבן או לבת זוגו, לילדיו עד גיל חייל התור 171
, להוריו, לרבות הורי בן או בת זוגו,  לסבא ולסבתא1 הביטוח תקף לשנה אחת מיום התרומה, והכול 18

 לפי מדיניות בנק הדם של מד"א1
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רם דם ביחידתו, מסיבה שאינה תלויה אישור על תרומת דם יימסר לתורם בתום ההתרמה1 חייל שלא ת 181
 17בו, רשאי לתרום בסניף מד"א הקרוב, ואם ימציא אישור ממפקדו, יזכה לתנאים המפורטים בסעיף 

 לעיל1 חייל שלא ימציא אישור ממפקדו יבוטח בביטוח אישי אזרחי1
  66במארס  18 -מה 16 תוקף סעיף 

שוחרר מפעולות גופניות מאומצות בעבודה או באימונים, למשך שתים עשרה שעות חייל התורם דם י 161
 לאחר תרומת הדם, לפחות1 

 קביעת מועדי ההתרמה

על בסיס התוכנית השנתית שאושרה, יופצו המועדים המועדפים לביצוע התרמות דם ביחידות הפיקוד  201
 1או החיל, באחריות מפקד הרפואה הפיקודי או קצין הרפואה החילי

התוכנית השנתית תהיה בתיאום עם מנהל מחלקת התרמות דם במד"א, שיקבע את המועדים המועדפים  211
 על ידי מד"א1

 תוכנית ההתרמות תשולב בתוכנית האימונים והקורסים, לרבות בבסיסי טירונות, ותצוין בגרף האימונים1  211

 


