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איך מזמינים?איך מזמינים?
הדרכה חד יומית 

הדרכה חד יומית - יום חינוך בירושלים ממוקד לתוכן וערכים אותם תרצו להעביר. 

           ההדרכה מכילה סיורים וסדנאות מפקד, ע”פ אחד מהמודלים או בהרכבה עצמית.

לאחר איתור צרכים של סגל החינוך, בוחרים סיורים או מתווה חד יומי בהתאם

לצרכי היחידה.

שולחים מייל ליחידה עם הפרטים הבאים:  

יחידה, כמות חיילים, המודל הנבחר ושעות.

טופס בקשה להדרכה (מצורף בהמשך העלון(.

מש״קית הסברה תיצור איתכן.ם קשר וביחד תתאימו את הסיורים לחיילים.

תהליך התיאום-

טופס בקשה להדרכה חד יומית

משרדי קצינות: 076-8600165    

משרדי מש”קיות: 076-8600166  

ליצירת קשר

idfjerusalem@gmail.com

לתיאום
משמרות הכהונה 1, הרובע היהודי

להגעה
לחצו כאן להתחלת שיחה בווצאפ



משרדי קצינות: 076-8600165    

משרדי מש”קיות: 076-8600166  

ליצירת קשר

idfjerusalem@gmail.com

לתיאום
משמרות הכהונה 1, הרובע היהודי

להגעה
לחצו כאן להתחלת שיחה בווצאפ

הכנו עבורכם הסברים לכלל המודלים כדי שנעניק
יחד לחיילים את המענה החינוכי הנכון ביותר!

הכנו עבורכם הסברים לכלל המודלים כדי שנעניק
יחד לחיילים את המענה החינוכי הנכון ביותר!

החברה הישראלית

יחידת הסברה רובע
מודלים חד יומיים

עוז הרוח

פיקוד ומנהיגות

ירושלים כבירת
ישראל

ונבנתה עיר 
על תילה

הנני

ממלכתיות

עומד על החומה

מאז ועד היום

אהבת המולדת

בדרך הראל

ואהבת

לֵם ירְושָּׁ



שעה וחצירובע קלאסי

נחלאות

סדנת ‘ציונות’

שעה וחציעין כרםשעה

שעה 

1

2

3

סיור המהווה טעימה מהתקופות השונות שעבר הרובע היהודי. על

הקשר של שלוש הדתות לירושלים, על חיבורו העמוק של העם היהודי

איתה, ועל החשיבות שיש למשימה הצה”לית בגזרות השונות בהגנת

העיר.

בסדנת המפקד על הבסיס הערכי של צה”ל ננבור באידיאל שאין לו סוף,

נבין כיצד נראית ציונות בת זמננו, ונחליט איך אנחנו רוצים לפעול

לאורה.

סיור על רב תרבותיות, על

גווניה השונים של החברה

הישראלית והתפתחותה.

שליחות, זיקה לירושלים, הכרת ירושלים והחברה הישראלית

ציונות, מנהיגות, אחריות, יוזמה

הכרת ירושלים והחברה הישראלית, חלוציות, רב תרבותיות, סובלנות

סיפורה של שכונה שכל

אחת משלוש הדתות

מצאה את דרכה אליה.

לֵם  ירְושָּׁ
נכיר ונתאהב בבירת ישראל, דרך סמטאות, סיפורים ושיח ערכי. נדבר על עברה ועל ההיסטוריה

שלה, נשמע את סיפורי ההווה שלה דרך אנשיה, ונדון על עתידה, ועל תפקיד צה״ל בהגנתה.

נכיר ונתאהב בבירת ישראל, דרך סמטאות, סיפורים ושיח ערכי. נדבר על עברה ועל ההיסטוריה

שלה, נשמע את סיפורי ההווה שלה דרך אנשיה, ונדון על עתידה, ועל תפקיד צה״ל בהגנתה.

רובע



עוז הרוח
במרכז היום - סיפוריהם האישיים, ומורשות הקרב של לוחמי תש”ח, מקימי המדינה. נתמקד בערכים

שהובילו אותם בשדה הקרב, וברוח לחימתם שמאפיינת את חיילי צה”ל עד היום.

במרכז היום - סיפוריהם האישיים, ומורשות הקרב של לוחמי תש”ח, מקימי המדינה. נתמקד בערכים

שהובילו אותם בשדה הקרב, וברוח לחימתם שמאפיינת את חיילי צה”ל עד היום.

מוזיאון חאן שער הגיא

קריית ענבים / הקסטל

סדנת ‘שליחות’

רכס שיירות
מסלול טבע ייחודי ביופיו שטומן את

סיפורם של פורצי המצור על ירושלים

ומציליה בתש”ח.

1

2

מרכז מורשת לאומי המספר את סיפורם של משחררי הדרך לירושלים במלחמת

העצמאות, בדרך חוויתית ומרתקת.

היכרות עם לוחמי תש”ח ורוח

הלחימה הייחודית להם דרך

מורשות הקרב ממלחמת

העצמאות.

שליחות, אהבת הארץ, אמונה בצדקת הדרך, רעות

מנהיגות, תקווה, דבקות במטרה וחתירה לניצחון, שליחות, רעות, ציונות

3

סדנת מפקד על אחד מערכיה של ‘רוח צה”ל’. בסדנה ידונו בתפיסות שונות

למושג, ויחקרו את השאלה מה היא שליחות עבורם.
דבקות במטרה וחתירה לניצחון, שליחות 

שעה ורבע

שעתיים וחצישעה וחצי

שעה

רובע



 מוסררה 

נחלאות

סדנת ‘ירושלים והחברה הישראלית’

1

2

3

שעה וחצי

שעה

שעה

סיור העוסק בשלוש הדתות,

בשוני, בקושי, בחיים

המשותפים בארץ, ובזיקה

המשותפת לירושלים.

סדנת מפקד על המורכבות של החברה הישראלית לצד יופיה הגדול, ואיפה

כל זה פוגש כל חייל.ת בצה”ל.

סיור על רב תרבותיות, על גווניה השונים של החברה הישראלית

והתפתחותה.

הכרת ירושלים והחברה הישראלית, יוזמה, אחריות, סובלנות

הכרת ירושלים והחברה הישראלית, אחריות, סובלנות

הכרת ירושלים והחברה הישראלית, חלוציות, רב תרבותיות, סובלנותהכרת ירושלים והחברה הישראלית, חלוציות, רב תרבותיות, סובלנות

סיור בשכונה ממנה צמחה תנועת

“הפנתרים השחורים” שהולידה שינוי

גדול בחברה, צעירים שלקחו אחריות על

החברה הישראלית.

נדון ביתרונות ובמורכבויות של רב תרבויות בחברה הישראלית, בירושלים ובצה״ל בפרט. נעסוק

בתפקידו של הצבא באיחוד וייחוד החברה הישראלית.

נדון ביתרונות ובמורכבויות של רב תרבויות בחברה הישראלית, בירושלים ובצה״ל בפרט. נעסוק

בתפקידו של הצבא באיחוד וייחוד החברה הישראלית.

החברה הישראלית

שעה וחצי / שעתיים וחצישלוש הדתות 

רובע



שעה 

הר הרצל

שעהרובע בתש”ח סדנת ‘מדוד לדוד’

שעתיים

שעה וחצי

1

2

3

סדנת מפקד שנעה בין דוד המלך

לדוד בן גוריון תוך בחינת דמות

המפקד מנקודת מבטם.

מיצג במנהרות הכותל העוסק בחיבור האישי למסעו של העם היהודי

לאורך הדורות על מורשתו המפוארת, מהעבר אל העתיד.

סיור על קרבות הרובע היהודי

בתש”ח, על אומץ ליבם של

הלוחמים, והדילמות השונות

איתן נאלצו להתמודד.

סיור בבית הקברות הלאומי. ממנהיגי המדינה, דרך האנדרטאות השונות

ועד החלקה החדשה של החיילים אשר הקריבו חייהם בעבור המדינה.

שליחות, אהבת הארץ, שרשרת הדורות, הנצחה

שליחות, דבקות במטרה, רעות, מנהיגות, דוגמה אישית

שרשרת הדורות, שליחות, הנצחה 

שרשרת הדורות

נצעד את מסעו של העם היהודי מתחילתו ועד ימינו, תוך עיסוק במלחמה האחרונה עם מבט אל

העתיד. נתמקד בגבורתם של חללי מערכות ישראל, בחשיבות שבזכרון לצד האחריות להמשכיות.

נצעד את מסעו של העם היהודי מתחילתו ועד ימינו, תוך עיסוק במלחמה האחרונה עם מבט אל

העתיד. נתמקד בגבורתם של חללי מערכות ישראל, בחשיבות שבזכרון לצד האחריות להמשכיות.

מאז ועד היום רובע



שעה וחצירחביה

שעהסדנת ‘מי אני כמפקד?’

יציאה מהחומות

דבקות במטרה וחתירה לניצחון, יוזמה אחריות, רעות

1

2

שעה וחציסן סימון/ גבעת התחמושתשעה וחצי3

סיור העוסק ביציאה

מאיזור הנוחות, לקיחת

יוזמה ואחריות אישית,

דרך שכונות העיר.

סיור העוסק בגדולי המנהיגים שהתגוררו בשכונה סביב השאלה

איזה מפקד.ת אני רוצה להיות?

סדנת מפקד העוסקת בעיצוב התפיסה הפיקודית, דרך העמקה

בהצלחות ובאתגרי  השירות  תוך שיח עמוק ומעשיר.

מנהיגות, ממלכתיות, דוגמא אישית, צניעות וענווה

מנהיגות, יוזמה, אחריות, דוגמא אישית

סיור המעמיד במרכזו דילמות

פיקודיות וערכיות בשדה הקרב,

עיצוב דמות פיקודית דרך מורשת

קרב.

נעסוק בסוגי מנהיגות שונים דרך דמויות מפתח בהקמת המדינה, ובעיצוב דמות המפקד דרך מורשות

הקרב. דרך הדיון בדילמות הפיקודיות, ולקיחת האחריות, נגבש תפיסת פיקוד רחבה, עמוקה ורלוונטית.

נעסוק בסוגי מנהיגות שונים דרך דמויות מפתח בהקמת המדינה, ובעיצוב דמות המפקד דרך מורשות

הקרב. דרך הדיון בדילמות הפיקודיות, ולקיחת האחריות, נגבש תפיסת פיקוד רחבה, עמוקה ורלוונטית.

פיקוד ומנהיגות רובע



45 דקות

שעהמפגש עם לוחמי עבר - מעבירי הלפיד

שעה וחצי

3

שעה סדנה פיקודית

גבעת התחמושת/ מוזיאון ששת הימים

1

2

משבצת מרתקת על שירה

של נעמי שמר, אל מול

הנוף היפה של טיילת

ארמון הנציב.

סיור על הקרב הגורלי שהתרחש בגבעת התחמושת עם דיון על הדילמות

הפיקודיות שצפו בקרב, והמסרים החינוכיים שהולכים איתנו עד היום.

מפגש עם אחד מלוחמי מלחמת ששת הימים. התיאום באחריות

היחידה המתארחת.

שליחות, אהבת הארץ, שרשרת הדורות, הנצחה, מנהיגות

שליחות, דבקות במטרה, רעות, מנהיגות, דוגמה אישית

הנצחה, גבורה, מנהיגות

סדנת מפקד בטיילת ארמון

הנציב על אחת מנופלות הפיגוע

בטיילת - יעל יקותיאל / שיר

ושירה.

“ירושלים של זהב”

נפגוש ברוח לוחמי ששת הימים, בערכים שהובילו אותם  - שהולכים איתנו עד היום, תוך התמקדות

במורשת הקרב מהמלחמה שבסופה אוחדה ירושלים. סיפורים מרגשים, רגעים משמעותיים שקושרים

את כולנו לשרשרת הדורות.

נפגוש ברוח לוחמי ששת הימים, בערכים שהובילו אותם  - שהולכים איתנו עד היום, תוך התמקדות

במורשת הקרב מהמלחמה שבסופה אוחדה ירושלים. סיפורים מרגשים, רגעים משמעותיים שקושרים

את כולנו לשרשרת הדורות.

הנני רובע



נעמיק בערך היסוד ‘אהבת המולדת’, נכיר דרך הרגליים את ההתיישבות בארץ, את התפיסה

הציונית ומורשות הקרב באזור, ונתאהב יחד בנופיה היפים של הארץ.

נעמיק בערך היסוד ‘אהבת המולדת’, נכיר דרך הרגליים את ההתיישבות בארץ, את התפיסה

הציונית ומורשות הקרב באזור, ונתאהב יחד בנופיה היפים של הארץ.

אהבת המולדת

טיול בשביל המעיינות/ סטף

מוזיאון חאן שער הגיא

סדנת ‘אהבת המולדת’

טיול טבע קצר בנופיהם היפים של הרי ירושלים עם פריחתם היחודי

והמעיינות הצלולים, על אהבת הארץ, התיישבות ומורשות הקרב

באזור.

סדנת מפקד שבוחנת כיצד ערך היסוד מרוח צה”ל - ‘אהבת המולדת

ונאמנות למדינה’ בא לידי ביטוי בחיי היומיום שלנו.

אהבת הארץ והמולדת, ציונות, אחריות, קיימות

אהבת הארץ והמולדת, חלוציות

שליחות, אהבת הארץ, אמונה בצדקת הדרך, רעות

מרכז מורשת לאומי המספר את סיפורם של משחררי הדרך

לירושלים במלחמת העצמאות, בדרך חוויתית ומרתקת.

1

2

3

רובע



שעה וחציהגבעה הממלכתית

סיור בכנסת/ בית המשפט העליון

שעה

שעה וחצי 3

סדנת ‘למה דווקא ירושלים?’

1

2

סיור על המוסדות הלאומיים של המדינה; השלטוניים, החינוכיים

והתרבותיים. ועיסוק בחשיבות ערך הממלכתיות בצה”ל.

סדנת מפקד על משמעותה של ירושלים לכל חייל.ת, ועל שהפך

אותה לבירת ישראל, למרכז מורשת, קודש וחיבור לאומי.

ביקור באחד מהמוסדות הלאומיים והיכרות עם עשייתו והשפעתו על

צה”ל והמדינה. התיאום באחריות היחידה המתארחת.

ממלכתיות, הכרת ירושלים והחברה הישראלית, דמוקרטיה

הכרת ירושלים והחברה הישראלית, סובלנות, זיקה לירושלים

דמוקרטיה, אחריות, הכרת ירושלים והחברה הישראלית, רדיפת שלום וצדק

נעמיק בחשיבותה של ירושלים כבירת ישראל, כמרכז מורשתי, דתי ולאומי לעם היהודי. נדבר על מקומה

של הממלכתיות בצה”ל, ודרך ביקור במוסדות שלטוניים נדון בשאלה “למה דווקא ירושלים?”.

נעמיק בחשיבותה של ירושלים כבירת ישראל, כמרכז מורשתי, דתי ולאומי לעם היהודי. נדבר על מקומה

של הממלכתיות בצה”ל, ודרך ביקור במוסדות שלטוניים נדון בשאלה “למה דווקא ירושלים?”.

ירושלים כבירת ישראל רובע



רחביה

סדנת ‘ממלכתיות’

מוזיאון הכנסת

סיור העוסק בגדולי המנהיגים שהתגוררו בשכונה סביב השאלה איזה

מפקד.ת אני רוצה להיות?

סיור אינטראקטיבי במשכנה הישן של כנסת ישראל על סיפורה של

הדמוקרטיה הישראלית מהקמתה עד ימינו אנו.

סדנת מפקד על יתרונותיה ומורכבויותיה של הממלכתיות הצה”לית. 

מנהיגות, ממלכתיות, דוגמה אישית, צניעות וענווה

מנהיגות, דוגמה אישית, סובלנות, דמוקרטיה

ממלכתיות, סובלנות, אחריות, דוגמה אישית

נעסוק בחשיבות ובמורכבות שהביא איתו ערך הממלכתיות לצה”ל. דרך סיפוריהם של המנהיגים

שהקימו את המדינה, נדבר על המשמעויות השונות שהתקופה הנוכחית מביאה איתה. נעמוד על

המתח שבין ה”ממלכתיות הנמנעת” לבין זו ששמה במרכזה את המלכד והמאחד.

נעסוק בחשיבות ובמורכבות שהביא איתו ערך הממלכתיות לצה”ל. דרך סיפוריהם של המנהיגים

שהקימו את המדינה, נדבר על המשמעויות השונות שהתקופה הנוכחית מביאה איתה. נעמוד על

המתח שבין ה”ממלכתיות הנמנעת” לבין זו ששמה במרכזה את המלכד והמאחד.

ממלכתיות

3

1

2

רובע



הר אדר

סדנת ‘דוגמה אישית’

קריית ענבים

שעה וחצי

שעה וחצי

שעה

1

2

3

סיור על מורשת הקרב הקשה שאירע בגבעת הראדר ב48'. נביט על

גבורת הלוחמים וחתירתם לניצחון למען הקמת המדינה.

סיור בבית עלמין צבאי שמספר את סיפורה של חטיבת הראל.

בסיור נפגוש בגבורתם של הלוחמים ובקשיים שניצבו בעדם בדרכם

להקמת המדינה.

סדנת מפקד שבאה להדגיש את הכוח שבמעשים האישיים של כל

אחד.ת והאחריות שלו להוות השראה בהתנהגותו ובערכיו. 

חתירה לניצחון, שליחות, רעות, אהבת המולדת

מנהיגות, תקווה, אחריות, ציונות

מנהיגות, תקווה, דוגמא אישית

נפגוש בסיפורי הגבורה של החטיבה שהובילה את הפלמ”ח, בלוחמיה שהפכו לימים לשדרת

הפיקוד של צה”ל, ובערכיה שמלווים אותנו עד היום ומתווים את תורת הלחימה של צה”ל.

נפגוש בסיפורי הגבורה של החטיבה שהובילה את הפלמ”ח, בלוחמיה שהפכו לימים לשדרת

הפיקוד של צה”ל, ובערכיה שמלווים אותנו עד היום ומתווים את תורת הלחימה של צה”ל.

בדרך הראל רובע



עיר דוד

החורבה

שעהסדנת ‘תיקון’

שלוש שעות

45 דקות

1

2

3

סיור על שורשי העם היהודי בירושלים דרך סיפורי התנ”ך

והממצאים המגוונים תוך הליכה בנקבת מים מתחת לאדמה. הסיור

מגולל את סיפור העיר מכיבוש דוד ועד חורבנה.

סדנת מפקד על האחריות שיש בבנייה ותיקון במקום בו היה חורבן,

על חשיבות התיקון בצה”ל אחרי הכישלון בשבעה באוקטובר.

סיור על חמשת הגלגולים שבית הכנסת עבר ברבות השנים, כשבכל

אחד מהם חרב, וקם על חורבותיו יפה, גדול, מרשים ואיתן יותר.

אהבת המולדת, הכרת ירושלים, מורשת העם היהודי

מנהיגות, תקווה

מנהיגות, תקווה, דוגמא אישית.

נלמד מהחורבנות שפקדו את ירושלים במהלך ההיסטוריה, על האחריות שיש לצה”ל בחוסנה

ובלכידותה של החברה הישראלית כגורם מכריע בבניין הכוח והרוח של המדינה.

נלמד מהחורבנות שפקדו את ירושלים במהלך ההיסטוריה, על האחריות שיש לצה”ל בחוסנה

ובלכידותה של החברה הישראלית כגורם מכריע בבניין הכוח והרוח של המדינה.

ונבנתה עיר על תילה רובע



כלא אסירי המחתרות

גבעת התחמושת

סדנת ‘אחריות’

שעה וחצי

שעה

מנהיגות, תקווה, דוגמא אישית, רעות

שעה וחצי 1

2

3

סיור חוויתי במוזיאון שמספר את סיפוריהם של לוחמי המחתרות,,

גבורתם, אומץ ליבם, ופועלם האדיר למען הקמת המדינה.

סדנת מפקד על החשיבות של לקיחת אחריות, ועל הכוח שבחינוך

ללקיחת אחריות.

סיור על הקרב הגורלי

שהתרחש, כלל דילמות

פיקודיות, והניב מסרים

חינוכיים שהולכים איתנו

עד היום.

ציונות, רעות, מנהיגות, חתירה לניצחון

מנהיגות, אחריות, דוגמה אישית

שעה וחציהקסטל

סיור על היוזמה ההתקפית

הראשונה במלחמת

העצמאות, שהכריעה את

תוצאותיה של המלחמה  

כולה.

עומד על החומה
נפגוש באומץ ליבם של לוחמים מתקופות שונות, מארגונים שונים, בעלי רקע שונה, כאשר המשותף

לכולם הם הערכים, הגבורה, והמטרה המשותפת בהגנה על בירת ישראל, ירושלים.

נפגוש באומץ ליבם של לוחמים מתקופות שונות, מארגונים שונים, בעלי רקע שונה, כאשר המשותף

לכולם הם הערכים, הגבורה, והמטרה המשותפת בהגנה על בירת ישראל, ירושלים.

רובע



הרובע ההרודיאני

סדנת ‘ואהבת’

45 דקותהבית השרוף

שעה

שעה וחצי

תקווה, סובלנות, הכרת החברה הישראלית, אחריות

1

2

3

סיור ברובע היהודי בתקופה שקדמה לחורבן הבית השני, נעסוק

בחברה הישראלית אז והיום, ובחשיבות הלכידות בעיתות משבר.

חיזיון אור- קולי בתוך שריד מחורבן הבית השני של עדות על

הדילמות הקשות שפקדו את הישוב היהודי ערב חורבן בית שני.

סדנת מפקד סביב הקיטוב בחברה הישראלית והשפעתו על חוסן

העורף, ולכידות החזית וחשיבות אהבת החינם בעת הזו יותר

מתמיד. 

סובלנות, אחריות, אהבת חינם

מורשת העם היהודי, אחריות, סובלנות

ואהבת
בית המקדש השני חרב בעקבות שנאת חינם, אך איך היא נראית? ננסה להבין מה הייתה אותה

שנאת חינם אז, איפה היא פוגשת אותנו היום, ומה תפקידנו אל מולה.

בית המקדש השני חרב בעקבות שנאת חינם, אך איך היא נראית? ננסה להבין מה הייתה אותה

שנאת חינם אז, איפה היא פוגשת אותנו היום, ומה תפקידנו אל מולה.

רובע



אגף/פיקוד/זרוע:תאריך ביצוע ההזמנה: יחידה:

מתווה מבוקש:

שעת סיום:שעת התחלה:תאריך מבוקש להדרכה:

מס’ חיילים:

תפקיד: טל’: שם איש קשר:

תפקיד: טל’: שם מפקד הטיול:

מסר חינוכי ליום זה, לאחר איתור צרכים יחידתי:

מטרות היום:

התחייבות היחידה לעמידה בתנאים הבאים:
תיאום ביטחוני מול מתא”מ רלוונטי - פקמ”ז (טל’: 0202-5371). 

אבטחה - יחס נשקים 1:10.
רפואה - עפ”י הוראות קרפ”ר - 201.016 “מענה רפואי בטיולים ע”י יחידות צה”ל”.

תיאום כניסה לאתרים + וואוצ’רים (במידת הצורך).
ציוד אישי (מים, כובע, נעלים מתאימות, חיילים ינועו במדי א’ בהדרכות עירוניות או ע”פ הנחיית יחידת

ההסברה).
אם הסיור כולל א.צהרים/ערב, יש לדאוג גם למדריך.

יחס המדריכים הינו 1:35.
במידה והיחידה תאחר מעל לשעה, יחידת ההסברה רשאית לבטל את ההדרכה בסיור.
איסוף מש”קית ההסברה להדרכה והחזרתה לנק’ איסוף באחריות היחידה המתאמת.

התחייבות של רס”ן ומעלה ע”י חתימה על מסמך זה:

חתימהתפקידשם מלא מ.א

תיאום היום וניהולו הינם באחריות היחידה המתארחת, יחידת הסברה רובע אחראית על הדרכתו בלבד!
ליצירת קשר

IDFJERUSALEM@GMAIL.COM :(אזרחי) טל’ משרדי מש”קיות: 076-8600166 / טל’ משרדי קצינות: 076-8600165 / מייל

טופס זה מהווה אישור לשיריון תאריך. לאחר אישור הטופס, מש”קית הסברה תיצור
איתכם קשר לתיאום סופי עד שבוע לפני מועד ההדרכה.

יחידת הסברה רובע
טופס בקשה להדרכה חד יומיתטופס בקשה להדרכה חד יומיתטופס בקשה להדרכה חד יומית

אוכלוסייה: לוחמים / תומכ”ל / מפקדה / אחר:
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