
 

  בבית": המטמון את "חפש פעילות
 

  (בקבוצה). וחברתית (ריצה) פיזית עשייה דרך הפוגה וחרדה, לחצים הפגת המערך: מטרת
 פועלת. זום מצלמת זום, :נדרש ציוד

 
 המצורף, המאגר מתוך - חופשה" לכם שמזכיר "משהו כחול", משהו "מצאו כמו: משימות הקריאי :המערך מהלך

 נקודה, ומקבל במצלמה מראה – שמצא מי דקה. תוך למסך ולחזור הפריט את למצוא בבית, לרוץ צריכים התלמידים
   מנצח. והגדירו סבבים מספר עשו

 
 

 דגשים תוכן שלב

 (מטמון) אחר חפץ לכם שמתאר היגד פעם בכל להקריא הולכת אני -  הסבירי פתיחה
 דקה אגדיר אני פעם בכל מכן, לאחר מיד בביתכם למצוא תצטרכו שאתם

 ותציגו המטמון את שתמצאו פעם בכל לזום. לחזור צריכים אתם ואז לחיפוש
  ינצח. מי נראה ולבסוף סבבים כמה נעשה נקודה, תקבלו שמצאתם בזום

 

 לחיפוש פעם בכל דקה ותני הבאים: ההיגדים מתוך הקראי גוף
 

 צהוב בצבע משהו -
 

 שתיים) או (אחת כפפה -
 

 שלך השם של הראשונה באות שמתחיל חפץ -
 

 מצחיקה/מיוחדת נעל או כפכף -
 

 כפתור עליו שיש חפץ -
 

 לקרוא התחלת או שקראת ספר -
 

 ומלטף רך משהו -
 

 חופשה או טיול לך שמזכיר פריט -
 

 עגול משהו -
 

 מיוחדת שתייה או מים בקבוק -
 

 מילדות אהוב צעצוע/משחק -
 

 טוב שמריח משהו -
 

 באנגלית אותיות עם חפץ -
 

 הקיר על לתלות שאפשר משהו -

 את *ספרי
 בעצמך הנקודות

 מהחניכים בקשי או
 על מעקב לנהל

 במהלך עצמם
  המשחק.



 

 
 מיוחד או מצחיק הדפס עם חולצה -

 
 ספר לבית שקשור משהו -

 
 כמתנה שקיבלת פריט -

 
 נגינה) כלי צעצוע, (פעמון, רעש או צליל שמפיק משהו -

 

  מנצח. והגדירי הניקוד את מהחניכים  אספי סיכום

 


