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 כולנו זקוקים לחסד 

 מערך שיעור לחג השבועות בעקבות מגילת רות

 

  מפקדגורם מעביר:                 דקות40 :לו"ז המערך             מפקדים  :קהל יעד 

 

 מטרות המערך:

 .המפקד יכיר את מגילת רות בהקשרו של חג השבועות .1

והערבות   .2 החסד  ברעיון  ידון  לשירות  המפקד  והקשרן  רות  במגילת  המופיעות  ההדדית 

 .הצבאי

 .המפקד ידון בחשיבותה של הלכידות והערבות ההדדית ביחידה הצבאית .3

 

 להעברת הפעילות:   דגשים

ולדיון   ודיון עם פקודיכם   באמצעותם תוכלולפניכם מספר קטעים לקריאה  על לנהל שיחה 

,  להתמקד בקטע ספציפי לשיקולכםניתן להעביר את המערך בשלמותו או  תכניו של החג.  

 . הקפידו על המבנה הכללי של השיעור אולם

 

 רקע למפקד/ת על שבועות: 

מרכזיים.   תכנים  עומדים מספר  ובמרכזו  הרגלים  משלושת  אחד  הוא  השבועות  חג 

ימים המתחילה בחג הפסח    49החג מסיים את תקופת "ספירת העומר", תקופה בת  

עד   הימים  את  סופרים  תחילת ובמהלכה  את  החג  סימן  קדם  בימי  השבועות.  לחג 

המסורת  לפי  כן,  כמו  החדשה.  החקלאית  העונה  את  סימל  והוא  הביכורים  הבאת 

 בשבועות ניתנה התורה על הר סיני ובתוכה עשרת הדברות. 

את לקרוא  נוהגים  ישראל  מעדות  רות  בחלק  המגילות מגילת  מחמשת  אחת   ,

את   מעלה  רות  מגילת  בתנ"ך.  ההדדיתרעיהנמצאות  והערבות  החסד  במערך ון   ,

 שיעור זה נעסוק בחשיבות רעיונות אלו לחברה וליחידה הצבאית.  
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 סיפור המגילה  – חלק א': פתיחה

 

בקש מהמשתתפים לפתוח את התנ"ך או חלק להם את הקטעים הבאים. קרא יחד  

את   במילותיהם  להסביר  מהם  ולבקש  התנ"ך  מתוך  הקטעים  את  המפקדים  עם 

בפר לדון  המתואר  מכן  ולאחר  זה(  בחלק  לזוגות  הקבוצה  את  לחלק  )ניתן  א'  ק 

 בשאלות המובאות בהמשך. 

 לפניך תיאור האירוע מתוך מגילת רות בתנ"ך בליווי הסבר:

פְֹטִים, ויַהְִי רָעָב, בָּאָרֶץ; ויַלֵּךְֶ אִישׁ מִבֵּית לחֶֶם יהְודָּה, לגָורּ  ּׁ פטֹ הַש ְׁ ימֵי ש דֵי מואָֹב א ויהְִי, בִּ   הואּ —בִּש ְ

אֱליִמֶלךְֶ    ׁ הָאִיש ם  ֵׁ ושְ ב  בָניָו.   ניֵ  ְׁ ושּ תּוֹ,  ְׁ נעֳָמִיואְִש תּוֹ  ְׁ אִש ם  ֵׁ ניֵ  ושְ ְׁ ש ם  ֵׁ וכְִליְוןֹ, -ושְ מַחְלוןֹ  בָניָו 

דֵי--אֶפְרָתִים ּ -מִבֵּית לחֶֶם, יהְודָּה; ויַבָּאֹוּ ש ְ ם.  ג ויַמָָּת אֱליִמֶלךְֶ, אִ -מואָֹב, ויַהְִּיו ָׁ אֵר ש ָ ּׁ ש ישׁ נעֳָמִי; ותִַּ

ים מאֲֹבִיוּתֹ ִׁ אוּ להֶָם, נשָ ניֵ בָניֶהָ.  ד ויַשִּ ְ ְׁ ם, --הִיא, ושּ ָׁ בוּ ש ְׁ ניִת רותּ; ויַשֵּ ֵ ּׁ ם הַש ֵׁ ם הָאַחַת עָרְפָּה, ושְ ֵׁ ש

גםַ ויַמָֻּתוּ  ה  ניִם.   ָׁ ש ר  ְּׁ -כעְֶּש ֶ מִש ה,  ָ ּׁ הָאִש אֵר,  ָ ּׁ ש ותִַּ וכְִליְוןֹ;  מַחְלוןֹ  ניֵהֶם,  ְׁ ו  ש הּ.   ָׁ ומֵּאִיש ילְדֶָיהָ,  ניֵ 

דֵה מואָֹב  בִּש ְ מְעָה,  ָׁ דֵי מואָֹב:  כִּי ש ְ ב מִש ּ ָׁ ש ותַָּ וכְַלתֶֹּיהָ,  קָם הִיא  עַמּוֹ, לתֵָת  -פָקַד ה' אֶת-כִּי--ותַָּ

 להֶָם לחֶָם.  

לאומי: "ויַהְִי רָעָב בָּאָרֶץ". משפחת אלימלך מבית לחם בוחרת להגר   –המשבר הראשון  

  מואב.ארץ ל

השני   במואב    -המשבר  נשארים  והבנים  נעמי  נעֳָמִי".  אִישׁ  אֱליִמֶלךְֶ  "ויַמָָּת  משפחתי: 

מאֲֹבִיוּתֹ ים  ִׁ נשָ להֶָם  אוּ  "ויַשִּ ְ להשתקע  מנסים  ניִת    ואפילו  ֵ ּׁ הַש ם  ֵׁ ושְ עָרְפָּה  הָאַחַת  ם  ֵׁ ש

ניִם". ָׁ ר ש ם כְּעֶש ֶ ָׁ בוּ ש ְׁ   רותּ ויַשֵּ

מות הבנים: רק שלש הנשים האלמנות נשארות, אבל יש אור בקצה    -המשבר השלישי  

 המנהרה. בבית לחם כבר יש לחם "כִּי פָקַד ה' אֶת עַמּוֹ". 

 

צֵא, מִןז   ר הָיתְָה-ותֵַּ ֶׁ ָּׁ -הַמָּקוםֹ אֲש רֶךְ, לשָוׁבּ אֶלש לכַנְהָ בַדֶּ הּ; ותֵַּ י כַלוּתֶֹיהָ, עִמָּ תֵּ ְׁ  .אֶרֶץ יהְודָּה-מָּה, ושּ

חֶסֶד,    עִמָּכםֶ  )יעַַש ( ה'  יעשה  הּ;  אִמָּ לבְֵית  ה  ָ ּׁ אִש בְֹנהָ,  ּׁ ש לכֵנְהָ  כַלתֶֹּיהָ,  י  תֵּ ְׁ לשִ נעֳָמִי,  ותַּאֹמֶר  ח 

יתֶם עִם ר עֲש ִ ֶׁ דִי-כאֲַּש תִים ועְִמָּ ק להֶָן, הַמֵּ ַ ּׁ ש הּ; ותִַּ ָׁ ה בֵּית אִיש ָ ּׁ ן ה', לכֶָם, ומְּצאֶןָ מְנוחָּה, אִש .  ט יתִֵּ

בְכֶּינהָ.  י ותַּאֹמַרְנהָ אנהָ קולֹןָ ותִַּ ֶ ש ּ ךְ.  יא ותַּאֹמֶר נעֳָמִי שבְֹׁנהָ בְנתַֹי,  -להָּּ:  כִּי-ותִַּ ךְ נשָוׁבּ, לעְַמֵּ אִתָּ

הַעודֹ י:   עִמִּ תֵלכַנְהָ  י    ליִ-למָָּה  זקַָנתְִּ כִּי  לכְֵןָ,  בְנתַֹי  שבְֹׁנהָ  יב  ים.   ִׁ לאֲַנשָ לכֶָם  והְָיוּ  בְּמֵעַי,  בָניִם 

 ׁ ישֶ י,  אָמַרְתִּ כיִּ  לאְִישׁ:   תִקְוהָ-מִהְיותֹ  בָניִם.   --ליִ  י  ילָדְַתִּ וגְםַ  לאְִישׁ,  הַליַּלְהָ  הָייִתִי  הֲלהֵָן  גםַּ  יג 
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בֵּרְנהָ   ש ַ כִּי]=תחכנֵּהָ[תְּ בְּנתַֹי,  אַל  לאְִישׁ;  הֱיותֹ  י  לבְִלתְִּ עָגנֵהָ,  תֵּ הֲלהֵָן  לוּ,  ָּ יגִדְ ר  ֶׁ אֲש עַד  ליִ  -מַר-, 

מִכֶּם ידַ -כִּי--מְאדֹ  בִי,  לחֲַמותָֹהּ,  -יצְָאָה  עָרְפָּה  ק  ַ ּׁ ש ותִַּ עודֹ;  בְכֶּינהָ  ותִַּ קולֹןָ,  נהָ  ֶ ש ּ ותִַּ יד  ורְותּ  ה'.  

בָּהּ. בְקָה  ותַּאֹמֶר,     דָּ אֶלטו  ךְ,  יבְִמְתֵּ בָה  ָׁ ש ואְֶל-הִנהֵּ  הּ,  טז  -עַמָּ ךְ.   יבְִמְתֵּ אַחֲרֵי  שוׁבִּי,  אֱלהֶֹיהָ; 

אַל רותּ  פְגעְִּי-ותַּאֹמֶר  בי[בִי-תִּ אֶל]=תפצירי  כִּי  מֵאַחֲרָיךְִ:   לשָוׁבּ  לעְָזבְֵךְ  אֵלךְֵ,  -,  לכְִי  תֵּ ר  ֶׁ אֲש

ליִניִ אָליִן ר תָּ ֶׁ י, ואֵ--ובַּאֲש ךְ עַמִּ ֹ -עַמֵּ ה     הַיךְִ אֱלהָֹי.ל בֵר; כהֹּ יעֲַש ֶ ם אֶקָּ ָׁ ר תָּמותִּי אָמותּ, ושְ ֶׁ יז בַּאֲש

יניִ ובֵּינךְֵ.  --ה' ליִ, וכְהֹ יוסִֹיף ותֶ, יפְַרִיד בֵּ  כִּי הַמָּ

יוצאות לארץ יהודה. בדרך, מנסה נעמי לשכנע אותן    –רות וערפה    –נעמי ושתי כלותיה  

"למָָּ  עימה:  לבוא  ולא  לכָםֶ  להישאר במואב  והְָיוּ  בְּמֵעַי  בָניִם  ליִ  הַעודֹ  י?  עִמִּ תֵלכְַנהָ  ה 

ים?"   ִׁ במואב   -לאֲַנשָ להישאר  להן  מוטב  נעמי,  במשפחת  עתיד  אין  ורות  לערפה 

ולהינשא מחדש. ערפה משתכנעת ונפרדת. אבל רות מתעקשת להישאר. היא מבינה  

משפחה הקמת  פני  על  ובעמה  בנעמי  ובוחרת  הוויתור  משמעות  בארץ   את  חדשה 

ואֵ י  עַמִּ ךְ  עַמֵּ אָליִן,  ליִניִ  תָּ ר  ֶׁ ובַּאֲש אֵלךְֵ,  לכְִי  תֵּ ר  ֶׁ אֲש אֶל  "כִּי  מולדתה:  להַֹיךְִ -מואב, 

בֵר".  אֱלהָֹי. ם אֶקָּ ָׁ מותִּי אָמותּ ושְ ר תָּ ֶׁ  בַּאֲש

 

 שאלות לדיון ושיחה: 

 מדוע, לדעתכם, בחרה רות להישאר עם חמותה הזקנה ועמוסת הצרות?  ●

 כיצד הוא בא לידי ביטוי במהלך המגילה? 1חסד? מהו  ●

רות עם נעמי כרוך בהקרבה עצומה. האם חסד יכול לבוא לידי ביטוי    שעשתההחסד   ●

 גם במעשים קטנים יותר?

 

 

 

 

 

 

 
מלון אבן שושן:  "טובה מרובה, צדקה, מעשה אהבה ונדיבות לב, יחס לפנים משורת הדין". לקסיקון לתרבות    –חסד   1

 ישראל: "מילה מקראית המציינת מעשה של טוב לב ונדיבות, שנעשה לעתים מבלי לצפות לתמורה". 
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 חלק ב': דיון בעקבות מקורות שונים העוסקים ברעיון החסד והערבות ההדדית 

 

 התחשבות באחר ולא בעצמי: 1מקור 

 הקטע הבא: קראו את 

חסד? עמכם  עשה  אחר  אדם  בה  בסיטואציה  בעבר  נתקלתם  את  האם  מקריבה  רות 

עתידה, את שאיפותיה, רצונותיה, לטובת החותנת הזקנה שלה. רות בוחרת לקשור  

יש כולו.  עם ישראל  גורלו של  עם  ויחד  נעמי  גורלה של  עם  יחד  גורלה  במעשה    את 

האני,   על  ולא  הזולת  על  חשיבה  זה  בעצמיהת אמיץ  ולא  באחר  רות חשבות   ...

במעשיה הציבה לנו רף עליון קשה להשגה... מה היה שכרה של רות? על פי התנ"ך  

מתקופותיו  באחת  ישראל  עם  את  הנהיג  אשר  המלך  דוד  ממנה  ויצא  רות  זכתה 

מלך ישראל ראוי שינק כבר מחלב אימו את נושא החינוך והויתור, מלך  היפות ביותר.  

ומנהיג חייב לחשוב קודם כל על טובת עמו ורק אחר כך על טובתו האישית. כך היה 

 דוד המלך, כך הייתה רות המואביה. 

 ( 2004)הרב חגי גרוס, ראש מנהל חברה ונוער במשרד החינוך, מתוך: "עד שהמוות יפריד בינינו",  
 

רות ב כי בזכות החסד שגמלה  הוא מתייחס לאמירה של חז"ל  גרוס  דבריו של חגי 

 עם נעמי היא זכתה לכך שנכדה יהיה דוד המלך שיעמוד בראשו של עם ישראל. 

 

 שאלות לדיון ושיחה: 

 מהי תכונת המנהיגות החיונית לפי חגי גרוס? ●

ניתן לראות את השירות בצה"ל כחסד של כל   ● זו?  האם אתם מסכימים עם קביעה 

משרת עם עם ישראל לדורותיו, עם מדינת ישראל והדורות הבאים. אך האם החסד  

כיצד  בצה"ל?  ממפקד  גם  הנדרשת  תכונה  היא  לחברו,  אדם  בין  צה"ל,  בתוך 

נ כיצד  לחסד?  הזקוקים  שלנו  פקודים  לאתר  נוכל  לעתיד  לאיזה  כקצינים  לאתר  דע 

 חסד הם זקוקים? 
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 : כולנו זקוקים לחסד2מקור 

 :  קראו את השיר הבא "כולנו זקוקים לחסד" מאת נתן זך

 

 ,כולנו זקוקים לחסד
 .כולנו זקוקים למגע

 ,לרכוש חום לא בכסף
 .לרכוש מתוך מגע

 לתת בלי לרצות לקחת 
 .ולא מתוך הרגל

 ,כמו שמש שזורחת
 .כמו צל אשר נופל

 בואי ואראה לך מקום
 .שבו עוד אפשר לנשום

 כולנו רוצים לתת 
 .רק מעטים יודעים איך

 צריך ללמוד כעת 

 ,שהאושר לא מחייך
 שמה שניתן אי פעם 

 .לא ילקח לעולם

 ,טעםשיש לכל זה 
 ...גם כשהטעם תם

 בואי ואראה לך מקום
 .שבו עוד מאיר אור יום

 ,כולנו רוצים לאהוב
 .כולנו רוצים לשמוח
 ,כדי שיהיה לנו טוב

 .שיהיה לנו כח

 ...כמו שמש שזורחת

 

זך ב  )נתן  ופזמונאי    1930בדצמבר    13-)נולד  שירה  מבקר  מתרגם,  עורך,  משורר,  הוא  בברלין( 

 .1995חתן פרס ישראל לשנת . זך הינו  ישראלי

 

 שאלות לדיון ושיחה: 

והנתינה   החסד  ערך  על  המנון  למעין  השנים  במשך  הפך  זך,  נתן  של  זה  שיר 

 בהקשרים שונים.  

צדדים   שני  חסד  מעשה  המקבל    –לכל  והצד  המעניק  לחשוב    –הצד  היה  ואפשר 

גם   בחייו  להמשיך  היה  יכול  המעניק  הצד  ואילו  המקבל,  הצד  הוא  לחסד  שהזקוק 

תינה ששני הצדדים זקוקים לו ותלויים  מבלי לעזור לזולתו. נתן זך תיאר תהליך של נ

 בו.

בשיר  המקומות  את  ולסמן  בזוגות(  )אפשר  השיר  את  לקרוא  מהמשתתפים  בקש 

 המתייחסים לאופן שבו מעשה החסד משפיע על הצד המעניק. 

 מה מרגיש המקבל כשהוא זוכה לחסד שכזה?  .1
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 מה מרגיש הנותן? .2

 רגשות ליוו את החוויה?  ספרו על חוויה אישית שלכם כנותנים או כמקבלים. אילו .3

החברה  .4 ועם  ישראל  עַם  עִם  וחסד  תרומה  בצה"ל  בשירות  רואים  אתם  האם 

 בישראל? מדוע?

 באילו מובנים?  האם ביחידה שלנו יש מקום של חסד? .5

 מה כל אחד מאתנו יכול לתרום כדי להפוך את היחידה למקום בו קיים יותר חסד? .6

 לאחר שנאסוף מהמשתתפים את התשובות, נציע שאלה לדיון מסכם:  .7

זו?  קביעה  עם  מסכימים  אתם  האם  איך..."  יודעים  מעטים  רק  לתת  רוצים  כולנו 

 האמנם כולם רוצים לתת?  

 

 חלק ג': דגשים לסיכום מפקד/ת:

  .למדנו על משמעות מגילת רות ●

   .עסקנו ברעיון החסד והעזרה ההדדית ●

 שהשירות בצה"ל במידה רבה הינו חסד עם החברה ועם הציבור הישראלי. ראינו  ●

 .דנו בתפקיד הנתינה והעזרה ההדדית וחשיבותה לחוזקה של היחידה ●

ומשמעותו בשירות הצבאי מתוך  ● מושג הלכידות  ניתן להשתמש בהגדרת  להרחבה 

י 'עקרונות המלחמה': מידת הגיבוש והאמון ההדדי בין חברי הקבוצה מספקת לחבר

הקבוצה ביטחון ותמיכה במצבים קשים ויוצרת מחויבות אצל חברי הקבוצה, בינם 

החיילים   של  המורל  על  משפיעה  הלכידות  כמכלול.  הקבוצה  וכלי  עצמם  לבין 

 . והיחידה. )עקרונות המלחמה, אבן יסוד האדם(

והלכידות  ך את ה"אני מאמין" הפיקודי שלך על חשיבותה של הרעות  יהבא בפני חייל ●

 ומשמעותה למשימה הצבאית. 

 

 

   חג שמח!     


